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Modell 23026 Polo-Shirt 
 
Für Größe 36/38 = Zahlen vor der Klammer, für Größe 40/42 = 1. Zahl in der Klammer, für Größe 44/46 
= 2. Zahl in der Klammer, für Größe 48/50= 3. Zahl in der Klammer, für Größe 52/54 = Zahlen hinter der 
Klammer. Ist nur eine Angabe gemacht, so gilt diese für alle Größen.  
 

Qualität Farbe 36/38 40/42 44/46 48/50 52/54 
Bambou Cotton 
40% Viskose (Bambus) 
30% Baumwolle 
30% Polyacryl 
LL = ca. 400 m / 100 g 

12 gras 
 

200 g 
2 Knäuel 
 

300 g 
3 Knäuel 

300 g 
3 Knäuel 

400 g 
4 Knäuel 

400 g 
4 Knäuel 

 
Nadeln: Stricknadeln 2,5 u. 3,5 mm von addi 
 
Bundmuster: 
(Maschenprobe 26 M u. 38 R = 10 x 10 cm) 
2 M re, 2 M li im Wechsel mit NS 2,5 
 
Blendenmuster: 
1 M re, 1 M li im Wechsel mit NS 2,5 
 
Maschenprobe genau einhalten! (Falls notwendig, Nd. 
wechseln) 
Grundmuster:  
(Maschenprobe 20 M u. 32 R = 10 x 10 cm) mit NS 3,5 
Rippenmuster 
1. R (Hinr.): *1 M li, 1 U, 2 M re verschränkt zus.str.* 
2. R (Rückr.): *1 M re, 1 U, 2 M li zus.str.* 
Von * bis * = 1 MS fortl. wdh. 
Die 1. u. 2. R stets wdh. 
 
gl. li: Hinr. re M, Rückr. li M 
 
Arbeitsanleitung: 
Rückenteil: 
110 (122/134/142) 154 M mit NS 2,5 anschl. u. im Bundm. str. Nach 4 cm ab Anschlag weiter mit NS 
3,5 im Grundm. str., dabei in der 1. R verteilt 8 (12/16/16) 20 M abn. u. die M wie folgt einteilen: RM, 0 
(1/1/0) 1 M gl. li, 33 (35/38/41) 43 x MS arb., enden mit 1 (2/1/1) 2 M gl. li, RM = 102 (110/118/126) 134 
M. 
Für den Armausschnitt nach 39 (40/41/42) 43 cm ab Anschlag beids. 10 (12/14/16) 18 M abk. = 82 
(86/90/94) 98 M. 
Für den Halsausschnitt nach 56 (58/60/62) 64 cm ab Anschlag die mittl. 26 M abk. u. beide Seiten 
getrennt voneinander beenden. Für die Ausschnittrundung in jed. folg. 2. R am inneren Rand noch 
jeweils 1 x 3 M u. 1 x 2 M abk. Nach 58 (60/62/64) 66 cm ab Anschlag die restl. je 23 (25/27/29) 31 M 
für die Schultern fest abk. 
Vorderteil: 
Wie das RT beginnen, jedoch für den Schlitz nach 36 (38/40/42) 44 cm ab Anschlag die mittl. 6 M abk. 
u. beide Seiten getrennt voneinander beenden mit jeweils 48 (52/56/60) 64 M. 
Gleichzeitig für den Armausschnitt nach 39 (40/41/42) 43 cm ab Anschlag am äußeren Rand jeweils 10 
(12/14/16) 18 M abk. = je 38 (40/42/44) 46 M. 
Für den Halsausschnitt nach 50 (52/54/56) 58 cm ab Anschlag am inneren Rand jeweils 5 M abk. u. in 
jed. folg. 2. R noch 1 x 3 M, 1 x 2 M u. 5 x 1 M abk. 
Nach 58 (60/62/64) 66 cm ab Anschlag die restl. je 23 (25/27/29) 31 M für die Schultern fest abk. 
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Ärmel: 
74 (78/82/86) 90 M mit NS 2,5 anschl. u. im Bundm. str. Nach 3 cm ab Anschlag weiter im Grundm., 
dabei in der 1. R 1 (0/2/1) 0 M zun. u. in folg. Einteilung arb.: RM, 24 (25/27/28) 29 x MS arb., 1 M gl. li, 
RM = 75 (78/84/87) 90 M. Nach 12 (13/14/15) 16 cm ab Anschlag die M abk.  
2. Ärmel ebenso arb. 
Fertigstellung: 
Teile lt. Schnitt anfeuchten, spannen u. trocknen lassen. Schulternähte im Matratzenstich schließen.  
Die Ärmel leicht gedehnt in den Armausschnitt nähen, dabei trifft ° auf ° und x auf x lt. Schnitt. 
Seiten- u. Ärmelnähte schließen. 
Für die Schlitzblenden aus den geraden Kanten je 38 M mit NS 2,5 heraus str. u. im Blendenmuster str. 
Nach ca. 2.5 cm die M abk. Die re Schlitzblende über die li Schlitzblende legen u. die schmalen Kanten 
der Schlitzblenden zus. an der geraden Kante der vorderen Mitte annähen. 
Aus dem Halsausschnitt mit NS 2,5 verteilt 116 M heraus str. u. im Bundm. arb., dabei in der 1. Rückr. 
die M wie folgt einteilen: RM, *2 M re, 2 M li*, 2 M re, RM. Nach 10 cm die M im M-Rhythmus abk. 
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