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Modell 21030 Damen-Pullover 
 

Für Größe 36 = Zahlen vor der Klammer, für Größe 38/40 = 1. Zahl in der Klammer, für Größe 42 = 2. Zahl 
in der Klammer, für Größe 44/46 = Zahlen hinter der Klammer. Ist nur eine Angabe gemacht, so gilt diese für 
alle Größen. 
 

Qualität Farbe 36 38/40 42 44/46 
Bio Cotton 
100% Baumwolle, 
GOTS zertifiziert 
LL = ca. 180 m / 50 g 

26 hellblau 
 
 
24 petrol 
25 fjord 
 
21 koralle 
22 mandarine 
23 mais 

150 g 
3 Knäuel 
 
je 100 g 
je 2 Knäuel 
 
je 50 g 
je 1 Knäuel 
 

150 g 
3 Knäuel 
 
je 100 g 
je 2 Knäuel 
 
je 50 g 
je 1 Knäuel 
 

200 g 
4 Knäuel 
 
je 150 g 
je 3 Knäuel 
 
je 100 g 
je 2 Knäuel 
 

200 g 
4 Knäuel 
 
je 150 g 
je 3 Knäuel 
 
je 100 g 
je 2 Knäuel 
 

 
Nadeln: Stricknadeln 2,5 mm u. 3 mm, Rundstricknadel 2,5 mm von addi 
 
Bundmuster: 
(Maschenprobe 25 M u. 35 R = 10 x 10 cm)  
1 M re, 1 M li im Wechsel mit NS 2,5 
 
Maschenprobe genau einhalten! (Falls notwendig, Nd. wechseln) 
Grundmuster : (Maschenprobe 25 M u. 31 R = 10 x 10 cm) mit NS 3 
gl. re: Hinr. re M, Rückr. li M 
gl. li: Hinr. li M, Rückr. re M 
 
Lochmuster über 4 bzw. 8 Reihen: 
1. R: RM, re M, RM 
2. R u. alle geraden R: RM, li M, RM 
3. R: RM, 1 M re,*2 M re zus.str., 1 U*, enden mit 1 M re, RM 
5. R: RM, re M, RM 
7. R: RM, 1 M re, * 1 U, 1 M re abh., 1 M re, die abgehob. M darüberziehen*,  
enden mit 1 M re, RM 
 
Rippenmuster:  
RM, 1 M li, *1 M re, 1 M li*, enden mit 1 M re, RM 
Von * bis * stets wdh. 
 
Betonte Abnahmen:  
rechter Arbeitsrand: RM, 1 M re, 2 M re zus.str. 
linker Arbeitsrand: 1 M re abh., 1 M re, die abgehob. M darüberziehen, 1 M re, RM 
 
Farb- und Musterfolge: 
8 R fjord gl. re, 4 R petrol gl. li, 8 R fjord Lochmuster, 12 R petrol gl. re, 4 R hellblau gl. li, 12 R fjord 
Rippenmuster, 12 R hellblau gl. re, 4 R mais gl. li, 8 R hellblau Lochmuster, 8 R fjord gl. re, 4 R petrol gl. li, 8 
R koralle Lochmuster, 16 R hellblau gl. re, 4 R mandarine gl. li, 12 R koralle Rippenmuster, 16 R hellblau gl. 
re, 4 R mais Lochmuster, 16 R mandarine gl. re, 4 R koralle gl. li, 8 R mais Lochmuster, 4 R mandarine gl. li, 
restl. R mais gl. re 
 
Arbeitsanleitung: 
Rückenteil: 
122 (132/142) 152 M mit petrol u. NS 2,5 anschl. Im Bundm. str. Nach 5 cm ab Anschlag weiter mit NS 3 im 
Grundm. nach Farb- u. Musterfolge arb. Für den Armausschnitt nach 44 cm ab Anschlag beids. 5 M abk. u. 
in jed. folg. 2. R noch beids. 7 (10/12) 15 x 1 M betont abn. = 98 (102/108) 112 M. 
Für die Schulterschrägung nach 64 (65/66) 67 cm ab Anschlag beids. in jed. folg. 2. R 2 x 6 M u. 2 x 7 M (4 x 
7 M / 1 x 7 M u. 3 x 8 M) 3 x 8 M u. 1 x 9 M abk. Gleichzeitig nach 65 (66/67) 68 cm ab Anschlag für den 
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Halsausschnitt die mittl. 36 M abk. u. beide Seiten getrennt beenden. Für die Ausschnittrundung in jed. folg.  
2. R am inneren Rand noch jeweils 1 x 3 M u. 1 x 2 M abk. Gesamtlänge 67 (68/69) 70 cm. 
Vorderteil: 
122 (132/142) 152 M mit petrol u. NS 2,5 anschl. Im Bundm. str. Nach 5 cm ab Anschlag weiter mit NS 3 im 
Grundm. nach Farb- u. Musterfolge arb.  
Für den Halsausschnitt nach 42 cm ab Anschlag = 110 R im Grundm. die mittl. 2 M stilllegen u. beide Seiten 
getrennt beenden. Für die Ausschnittrundung in jed. folg. 2. R am inneren Rand noch jeweils 6 x 1 M u. 
danach in jed. folg. 4. R noch 16 x 1 M betont abn. Gleichzeitig für den Armausschnitt nach 44 cm ab 
Anschlag am äußeren Rand jeweils 5 M abk. u. in jed. folg. 2. R noch 7 (10/12) 15 x 1 M betont abn. Nach 
64 (65/66) 67 cm ab Anschlag die Schulterschrägung wie beim RT arb. 
Ärmel: 
62 M mit petrol u. NS 2,5 anschl. Im Bundm. str. Nach 5 cm ab Anschlag weiter mit NS 3 im Grundm. nach 
Farbfolge arb. Für die seitl. Ärmelschrägung nach 16 (10/8) 8 R ab Bund beids 1 M zun u. in jed. folg. 12. R 
noch beids. 6 x 1 M (in jed. folg. 10. R noch beids. 9 x 1 M / in jed. folg. 8. R noch beids. 12 x 1 M) in jed. 
folg. 8 R noch beids. 6 x 1 M u. danach in jed. folg. 6. R noch beids. 8 x 1 M zun. = 76 (82/88) 92 M. 
Für die Armkugel nach 44 cm ab Anschlag beids. 5 M abk. u. in jed. folg. 2. R noch beids. 26 x 1 M betont 
abn. Nach 60 cm ab Anschlag die restl. 14 (20/26) 30 M abk. 2. Ärmel ebenso arb. 
Fertigstellung: 
Teile lt. Schnitt spannen, anfeuchten und trocknen lassen. Schulternähte im Matratzenstich in der 
passenden Farbe schließen. Ärmel einsetzen. Seiten- u. Ärmelnähte im Matratzenstich in der passenden 
Farbe schließen. Für die Halsblende mit mais u. einer Rundstricknadel NS 2,5 verteilt 40 M aus dem rückw. 
Halsausschnitt u. 64 M aus dem linken V-Ausschnitt heraus str., die 2 stillgelegten M auf die Nd. nehmen u. 
64 M aus dem rechten V-Ausschnitt heraus str. = 170 M. Im Bundm. str., die beiden mittleren M vom VT re 
str. Für die V-Ausschnitt-Schrägung in jed. folg. Rd. die 1. mittlere M mit der M davor re zus.str. u. die 2. 
mittlere M mit der M danach re überzogen zus.str. Dafür die 2. mittlere M wie zum Re-str. abh., die folg. M re 
str. u. die abgehob. M darüberziehen. Nach 2,5 cm die M im M-Rhythmus abk., dabei die Abnahmen in der 
vord. Mitte arb. 
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